
入院のご案内
～入院される皆様へ～



「入院のご案内」は入院手続き方法、入院中の生活、
入院に必要な物品など詳しく記載しています

ご本人はもちろん、ご家族様も是非お読みください
また入院中にも、このパンフレットをご参照下さい



収納

保冷庫

床頭台

貴重品は必ず入れて下さい
各自で暗証番号設定できます

大きさはボックスティッシュ
のやや小さめぐらいです
（長財布は入りません）

セーフティボックス
（簡易保管箱）

保冷庫の電源が入れば５℃で
保冷されます
床頭台の使用方法は別紙を
ご覧下さい

ハンガーは2本準備しています
入院中の荷物管理はしていません
ご自身で管理できる範囲で持参下さい
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各病棟に2台の洗濯機と乾燥機があります
利用時間：7時～21時

①100円硬貨、またはテレビカードで利用できます
洗濯機、乾燥機でコイン投入場所が異なります。ご注意下さい

②各自で洗剤を準備頂き、洗濯を行って下さい
③洗濯30分、乾燥30～60分ほど必要です
④終了後は速やかにお引き取り下さい

私物洗濯依頼（月・水・金のみ）
1袋700円で洗濯依頼ができるサービス

①11時までの提出で、翌々日午後に納品
されます（金曜日は月曜日）

②ご希望の方は専用の洗濯袋を渡します
③支払いは納品時に直接業者へお願いします

コインランドリー

洗濯袋
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シャワー室
シャワー室予約ボード

シャワー予約について（衛生管理上浴槽はありません）

利用時間：8時～21時（病棟により異なる場合があります）
＊清掃のため12時～12時30分

16時30分～17時は使用できません
1人30分の利用枠です。当日朝6時以降にシャワー室前

予約ボードの希望枠にお名前を記入して下さい
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・給湯器があり、冷茶・冷水・温茶・湯が出ます
・レンジ・オーブントースターがあります

各自でのご利用をお願いします

＊職員による配茶は動けない方のみとなっています
＊給湯器には高さ15㎝程度の容器しか入りません

給湯器

電子レンジ・オーブントースター
パントリーご案内

高さ
15㎝



食事について

①配膳は7時･12時頃･18時頃に厨房職員が行います
②下膳はステーション横の下膳車へご自身でお願い
します。難しい場合は職員が順番に下膳します

③下膳車が下げられた場合はパントリー内の所定棚
へ返却下さい

④食事変更は医師への確認が必要な為、次食に
間に合わない場合があります、ご了承下さい

普通食のみ選択メニュー
があります

箸・コップなどは各自で準備を
お願いします。食事にはつきません
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テレビカードは各病棟、自動販売機横で購入できます
（1枚1000円です）

お札は1000円札のみ使用可能です。ご準備下さい

・テレビカードは無料大部屋でのテレビ、保冷庫
洗濯機、乾燥機で使用出来ます

・余った度数は、退院時に１Ｆロビーの精算機で
払戻しして下さい
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販売機

自動販売機の使用は、騒音防止のため
6時～22時でお願いします



携帯電話･パソコン･テレビの使用

【携帯電話】

個室以外での携帯電話での会話は禁止
通話はラウンジ、電話コーナーでのご利用をお願いします
大部屋でのメール送受信は可能ですが、着信音などは控えて下さい

【パソコン】
無料Ｗｉ-Ｆｉのパスワードは床頭台に設置している説明書を参照下さい

【テレビ】

大部屋では必ずイヤホンを使用して下さい
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1日のながれ

6時 起床時間

７時頃 朝食

８:30分頃
夜勤の看護師から日勤看護師へ
勤務交代します

必要な方へ採血や
検温などをします

９時頃～

・検温
・治療（点滴・手術） 検査・リハビリなど
・シーツ交換（1回/週）
・ベッド周りの清掃（午後からの場合あり）
・シャワーなど（予約要）

12時頃 昼食

16:30分頃
日勤の看護師から夜勤看護師へ
勤務交代します

18時頃 夕食

22時
消灯時間

＊入院中、他の入院階への出入りはお控え下さい



入院の費用について 入院のご案内
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入院費用をどの程度準備すれば、とご心配のことがあ
ると思いますが、当院では入院前に概算の提示はして
おりません。退院日が決まれば概算が出せます
入院費用は月末締めで次月の10日に請求書が配布され
ます（入院継続している場合）
限度額適用認定証があれば、制度内の範囲でのお支払
いになるので、入院費用が心配な場合は事前に申請を
済ませることをお勧めします
★オンラインでの照会に承諾頂くことで、申請するこ
となく限度額の制度の利用が可能です
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